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COMUNICAT DE PRESA

47 de ani de la cutremurul din 1977

Cu o magnitudine de 7,2 grade pe scara Richter si cu o duratd de numai 56 de
secunde, cutremurul din seara de 4 martie 1977 a generat un bilant tragic: 1.578 de
oameni si-au pierdut viata, surprinsi sub daramaturi, alte peste 11.000 de persoane
au fost ranite, iar aproape 33.000 de locuinte au fost distruse.

Pentru operatiunile de salvare, au fost mobilizati peste 30.000 de pompieri §i
militari, fiind cel mai mare numar de salvatori care au actionat simultan in Romania.

Pentru ca astfel de evenimente sunt imprevizibile, fiecare persoana trebuie sa
cunoascad regulile de comportare si masurile de protectie in caz de cutremur, ce
trebuie respectate, atat inainte de producerea acestuia, cat si pe timpul sau dupa ce
miscarea seismica a trecut.

De altfel, inca din anul 2015, Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta a
lansat campania de informare a cetatenilor ,,Nu tremur la cutremur”, al carei obiectiv
principal este constientizarea, informarea si pregatirea populatiei pentru a reactiona
corect in situatia producerii unui cutremur.

Un astfel de eveniment nu poate fi prevenit, insa efectele negative ale acestuia
pot fi diminuate prin respectarea unor reguli simple, printre care se numara:

Tnainte de producerea unui cutremur:

. fixati mobilierul de un perete sau de un alt element de constructie solid,
deoarece, in timpul unei miscari seismice, se poate deplasa;

. amplasati obiectele grele, care va pot rani, in partea de jos a incaperilor;

. asigurati-vd o minima rezervd de urgentd formatda din apa, alimente

neperisabile, lanterna, aparat de radio portabil, acumulatori si medicamente de baza
(rucsacul de urgenta);

. identificati locul de amplasare a intrerupatoarelor, sigurantelor electrice,
a robinetelor pentru apa si gaze, precum si modul lor de manevrare;

. participati la exercitiile de pregatire organizate la locul de munca;

. stabiliti cu membrii familiei un plan de protectie in caz de cutremur.

Fiecare membru trebuie sd stie ce are de facut in cazul in care s-ar declansa o miscare
seismica.
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Daca sunteti in interiorul unei cladiri:

. pastrati-va calmul si linisti{i persoanele din jur;

. nu incercati sa iesiti afard, nu fugiti pe scéri, nu va duceti pe balcon, nu
folositi liftul;

. indepartati-va de ferestre, de pereti exteriori sau de alte obiecte care va
pot rani;

. daca este posibil, inchideti sursele de foc cat mai repede;

. protejati-va sub tocul usii, sub o grinda, langa un perete de rezistenta sau
sub un obiect de mobilier solid,;

. daca sunteti pe hol, asezati-vd 1n pozifia ghemuit, langa un perete
interior;

. evitati aglomeratia, imbulzeala, si daca este posibil, deschideti usa pentru

ca aceasta sd nu se blocheze, si sa puteti iesi, dupd terminarea miscarii seismice.

Daca va aflati la scoala:

. pastrati-va calmul si linistiti-va colegii;

. adapostiti-va sub pupitre si stati departe de ferestre, de peretii exteriori
sau de obiectele care v-ar putea rani;

. protejati-va capul si fata;

. nu iesiti din clasa in timpul cutremurului;

. cadrul didactic va deschide usa clasei si se va proteja langa un perete de
rezistentd;

. veti putea iesi dupd terminarea seismului si verificarea cailor de
evacuare.

Daca sunteti in exteriorul cladirii:

. adapostiti-va intr-un loc sigur, departe de ferestre, cladiri, poduri, cabluri
electrice copaci sau alte obiecte care va pot rani;
. stati la cel putin 10 metri de cablurile electrice rupte sau cazute.

Daca sunteti intr-un mijloc de transport:

. opriti autoturismul si ramaneti in interior. Dupa incetarea cutremurului,
nu iesiti din vehicul daca vedeti in jur cabluri electrice cazute;
. opriti-va intr-un loc sigur, fard a bloca drumul, departe de poduri,

viaducte si imobile.

Purtator de cuvant — Mr. Alin GALEATA - 0747 051950

Nu uitati! Informarii despre modul de comportare in cazul producerii unor
situarii de urgensa pot fi obtinute prin accesarea platformei nationale de pregatire in
situatii de urgenta https://fiipregatit.ro si aplicatia de mobil DSU care poate fi
descarcata gratuit din App Store si Google Play.
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