
 

REGULI DE COMPORTARE ÎN CAZ DE INUNDAŢII 

Dacă inundaţia este iminentă procedaţi astfel: 

 - Înainte de părăsirea locuinţei întrerupeţi instalaţiile de alimentare cu apă, gaze 

şi energie electrică;  

 - Blocaţi  ferestrele şi uşile astfel  încât  să nu fie sparte de vânturi 

puternice, de apă, de obiecte care  plutesc sau de aluviuni; 

 - Scoateţi animalele din gospodărie şi dirijaţi-le către locurile care oferă 

protecţie, dinainte cunoscute şi bunurile de valoare; 

   - Aduceţi în casă unele lucruri sau  puneţi-le  culcate la pământ într-un loc 

sigur (mobila de curte, unelte de grădină sau alte obiecte care se pot muta şi 

care pot fi suflate de vânt sau luate de apă). 

 - La părăsirea locuinţei luaţi documentele personale şi, o rezervă de 

alimente, apă, trusă sanitară, un mijloc de iluminat, un aparat de radio şi 

îmbrăcăminte mai groasă; 

 

În cazul când inundaţia va surprinde în casă 

 - Mutaţi obiectele care se pot mişca în partea cea mai de sus a casei; 

deconectaţi aparatele electrice şi împreună cu întreaga familie deplasaţi-vă 

spre locul de refugiu (etaje superioare, acoperişuri, înălţimi sau alte locuri 

dominante) care nu pot fi acoperite de nivelul cotelor maxime ale apelor; 

    -  Daca nu ai reuşit să pleci la timp din casă, urcă-te pe acoperiş şi aşteaptă 

să fii salvat; 

    -  Nu uita să-ţi iei cu tine proviziile pentru situaţii de urgenţă. 

 

  Î n  t i m p u l  i n u n d a ţ i e i  

 - Păstrează-ţi calmul; 

 - Nu ignora avertizările transmise de autorităţi; 

 - Contribuie si tu la protejarea localităţii; 

 - Participă la ridicarea digurilor din saci de nisip; 

 - Evacuează zona dacă autorităţile recomandă acest lucru. Încearcă să te 

salvezi pe tine şi familia ta; 

 - Respectaţi  recomandările autorităţilor şi  îndreptaţi-vă spre locurile de 

refugiu cele mai apropiate; 

 

Sunteţi mai importanţi decât animalele şi lucrurile din casă  

 - Verifică dacă eşti rănit sau dacă sunt răniţi în zonă; 

 - Sună la 112  pentru urgenţe majore: - pompieri, ambulanţă, poliţie; 

 - Asigură-te că locuinţa nu prezintă distrugeri. Nu intra dacă există pericolul ca 

imobilul să se prăbuşească; 

 - Stai departe de cablurile căzute de pe stâlpi; 

 - Nu bea apă din fântână până când nu ştii sigur de la autorităţi că apa 

este bună de băut; 

 - Ascultă sfaturile medicilor, în privinţa vaccinării contra bolilor care pot apărea 

în urma inundaţiilor; 

 - Curăţaţi  gospodăriile prin înlăturarea mâlului. 

 


